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Ptock, 18 wrzesnia 2026 r.
Uczniowie ptockich szkét ucza sie pltywac

- Przygotowali$my program nauki ptywania dla uczniéw klas pierwszych
i drugich plockich szké6t podstawowych. To bezptatne zajecia, na ktorych
realizacje pozyskalismy dofinansowanie z Ministerstwa Sportu i
Turystyki. Zajecia odbywaja sie w Aquaparku - mowi prezydent Ptocka
Andrzej Nowakowski.

W ramach programu ,,Pierwszy krok w wodzie” uczniowie najmtodszych klas szkot
podstawowych poza naukg ptywania poznajq tez zasady bezpiecznego
zachowania sie w wodzie oraz podczas pobytu w poblizu zbiornikdw wodnych.

W zajeciach bierze 345 dzieci w pietnhastoosobowych grupach. Opieke nad kazdg
grupg petnig dwie osoby - instruktor i wychowawca. Pozalekcyjne, bezptatne
lekcje nauki ptywania odbywajq sie dwa razy w tygodniu. Kazdy spotkanie trwa
godzine. tacznie zostanie przeprowadzonych 20 godzin zajec. Zajecia zostaty
podzielone na cztery fazy. Kazda z nich zakonczy sie praktycznym sprawdzianem
umiejetnosci.

Wartos¢ projektu to ponad 200 tys. zt - ponad 110 tys. zt pochodzi z budzetu
miasta. Z budzetu miasta na ten cel zostato przeznaczone ponad 110 tys. zt, a 90
tys. zt to dofinansowanie z Ministerstwa Sportu i Turystyki z programu ,,ABC
RUCHU ptywam - ¢wicze”.
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