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POCZATEK IMPREZY 13.30

Instytucja

CO

Mazowiecki Wojewodzki
Osrodek Medycyny Pracy

Sprzet do pomiaru ostrosci widzenia -
stereoskopia, badanie barw pod katem
daltonizmu.

Ponadto pomiar BMI ( specjalna waga), alko
google, narko google, pomiar ciSnienia, porady
fizjoterapeuty

Aeroklub Ziemi Plockiej

Po raz pierwszy bedzie mozna skorzystac¢ z
symulatora lotow, ponadto modele samolotow i
rakiet i inne podniebne zabawy

Muzeum Mazowieckie

Warsztaty kreatywne dla najmtodszych

Urbex Moja Pasja

Wystawa zdje¢ z Ptocka z opuszczonych miejsc
oraz prezentacja filmowa takich miejsc

Stanowisko edu3Dkacja

Samodzielne tworzenie tréjwymiarowych modeli z
uzyciem specjalnego sprzetu,

Akademia Mazowiecka w
Ptocku

Pomiar ci$nienia tetniczego, oznaczanie glikemii,
warsztaty w zaktadania wktucia do naczyn
obwodowych.

Pokaz i porady przygotowane przez studentki
kosmetologii.

Zabawy dla maluchéw* studenci psychologii

Stowarzyszenia Kobiety w
Centrum

\Wzorem lat ubiegtych akcje profilaktyczne- nauka
samobadania piersi, malowanie dzieciecych
twarzy, warkoczyki etc. Na stoisku bedzie mozna
tez kupi¢ ksigzki, ubrania, dodatki. Bedg zdjecia ze
skrzydtami i porady STYListki.

Szpital Swietej Trojcy

1.
Specjalisci fizjoterapeuci z Centralnego Osrodka
Rehabilitacji PZOZ Sp. z 0.0. bedg udzielali porad
fizjoterapeutycznych. Pokazg proste ¢wiczenia
koordynacyjne i rownowazne. Dla maluchow
przygotujemy ¢wiczenia mini fithess. W ofercie dla
dorostych bedziemy mieli aparat

do masazu uciskowego (inaczej limfatycznego),
ktore pozwala usprawni¢ przeptyw chtonki i
pobudzi¢ uktad krwionosny do pracy.

2.




Stoisko Szkoty Rodzenia- potozne bedg
pokazywaty ciekawostki z traktu porodowego,
poznamy miednicomierz, skanerem zobaczymy
swoje zyty. Zaprosimy rowniez URODZONYCH W
SZPITALU SWIETEJ TROJCY DO KLUBU -
czekajg niespodzianki i pamigtki. Nasze potozne
opowiedzg i pokazg jak opiekowac sie
maluszkami. Przywieziemy wanienki do kgpania,
worki sako, maty do ¢wiczen i pitki.

Ksigznica Plocka

Planujemy:
O Tumskie Potyczki Jezykowe - rozrywki
ystowe o réznej tematyce

O wykonywanie prac plastycznych:malowanie
sowych serduszek, malowanie Inianych toreb

0 ksigzki z wolnej biblioteki

O sprzedaz wydawnictw Ksigznicy Ptockiej

10.

Wodociagi Ptockie

Saturator — ptocczanka prosto z kranu.

11.

City Spa

Badania trychologiczne- stan skéry gtowy

12.

PSSE SANEPID

Promocja zdrowotna, narkogoogle

pokaz - nauka samobadania piersi . Przedstawimy
wptyw palenia papierosow na rézne organy
ludzkie. Uczestnicy bedg mogli doswiadczyc¢
wptywu alkoholu i narkotykdw na organizm i
zdolnosci poznawcze za pomocg narko i alkogogli.
Bedziemy udziela¢ porad i udostepnia¢ materiaty o
tematyce zdrowotnej. Dla dzieci przygotujemy
zabawy edukacyjne (gry, kolorowanki).

13.

Agencja IMPULS

FOTObudka 360, 2 dmuchanhce atrakcje dla dzieci

14.

Oddziat Zeglarsko-
Motorowodny Morka

Zeglarskie historie, pokaz matej zaglowki i
motoréwka

15.

Ptocki Okregowy Zwiazek
Zeglarski

Gadzety zeglarskie, tort z okazji 50 lecia
Ptockiego Okregowego Zwiazku Zeglarskiego

16.

NSP

Zdrowotne naturalne suplementy diety oraz
badanie biorezonansem




17. Bionaturalis Naturalne kosmetyki i bizuteria hand made

18. Politechnika Warszawska |Magiczna chemia” — eksperymenty.
Ptockie Naukowe Koto Po zobaczeniu ,magicznej chemii” widzowie bedg
Chemikow mogli czu¢ sie nie tylko zainspirowani, ale tez

podekscytowani dalszym poznawaniem nauki.

19. Modele mechanizméw wykonane z LEGO
Koto Naukowe Mindstorms. Dodatkowo bedg przedstawione
Mechanikéw Rotor efekty warsztatow z programowania i elektroniki w

Arduino oraz sterowniki PLC.

20. Ogrod Zoologiczny Konkursy dla dzieci, okaz preparatéw
odzwierzecych: skér, rogéw i inne atrakcje,
konkursy, quizy

21. Gmurczyk fotografia Zdjecia z serduchem

22. Biblioteka Pedagogiczna |Gry i zabawy dla dzieci, quizy

23. Oddziat Klubu HDK Miasteczko zdrowia

24. Wodne Ochotnicze Pokaz skutera, pierwszej pomocy i zasady
Pogotowie Ratunkowe bezpieczenstwa nad wodg

25. Zaktad Karny Rekodzieto, serduszka witrazowe wykonane przez

uczestnikow warsztatéw terapii zajeciowej Zaktadu
Karnego w Ptocku

26. Dolcze Cafe WOSPOWA Stodka kawiarenka

27. Event Krzysztof ,CO0$ na zgb” : zapiekanki, hot dogi, napoje
Krajewski

28. Majewski Balony, popcorn

NA ZEWNATRZ

29. Oddziat Klubu HDK Mobilny ambulans — pobor krwi

godz. 9.00 — 13.00

30. Strefa Klasykéw Kuchnia polowa, swiece wtasnego wyrobu

WOLONTARIUSZY WESPRZE: Event Krajewski — grochéwka dla biegaczy i wolontariuszy;
Cukiernia Piekarnia Mochowo — pieczywo, PSS Spotem — paczki, herbata, stodycze, Firma Tofix —
krowka Ptocka



